NO SOLO DEPORTE

CORDPILLERA

MURCIA AGOSTO 2011

NUEVAS
INSTALACIONE

EL CLUB CORDILLERA, MARCO INIGUALABLE
PARA SUS CELEBRACIONES.

Descubra las ventajas que ofrece nuestro servicio
para celebraciones, tanto para empresas como para
eventos familiares, COMUNIONES etc.

Con un servicio

y un marco

incomparables,

informese en

nuestra web de

nuestros mends

desde solo 38€

3
C -

2 PISTAS DE TENIS y 3 PISTAS DE PADEL DE CRISTAL

Tras la renovacion integral de la sala de musculacion, llevada a cabo el
verano pasado, acometemos ahora la construccion de 2 nuevas pistas
de tenis de resina sintética y de 3 pistas de padel de cristal. La inaugu-
racion de las pistas de tenis sera el lunes 29 de agosto coincidiendo con
la celebracion en el club del Campeonato de Espafia alevin por equipos,
mientras que las de padel lo haran el 24 de septiembre.

EL CLUB CORDILLERA, CON LA
CULTURA.

Desde el pasado mes de marzo, y
con caracter bimestral se vienen
realizando en el salon de cele-
braciones del club, exposiciones
colectivas de pintura de artistas
tanto jovenes como ya de con-
sagrada trayectoria y todos de
un excelente nivel, acercando a
nuestros socios distintas selec-
ciones de la pintura regional.

AULA SOCIAL.

El proximo 23 de septiembre
a las 20:30 horas, D. Juan
José Vicente Bafios, vocal
en Murcia de la Asociacion
Espafiola de Nutricionistas
y Terapias Ortomoleculares,
dara una conferencia bajo
el titulo: Alimentacion en
el deporte: “ Habitos Salu-
dables”.




ACTIVIDAD NIVELES EDAD DIAS HORARIO
N ~ 2 dias/ 1 dia 18:00 a 19:00
g MINITENIS >-7 anos Sabados 10:00 a 13:00
(qV] < - 2 dias/ 1 dia 18:00 a 19:00
~ INICIACION 8-10 anos Sabados 10:00 a 13:00
i TENIS
8 PERFECCIONAMIENTO 11-13 anos 2 dias 17:30 a 19:00
XN AVANZADO 8-16 afios 2 dias 19:00 a 21:00
2 COMPETICION 8-16 afnos 3 dias 19:00 a 21:00
= ; ) ) 13:00 a 13:30
E BEBES 9 meses - 3 afos Sabados 13:30 2 14:00
< . 2 dias/ 1 dia 17:30 a 18:15
=) INICIACION 1 375 anos Sabados 12:15 a 13:00
— . . . 2 dias/ 1 dia 18:15 a 19:00
a NATACION INICIACION 2 6-8 anos Sabados 11:30 3 12:15
. 2 dias/ 1 dia 19:00 a 19:45
5 PERFECCIONAMIENTO 9-11 anos Sabados 10:45 a 11:30
g AVANZADO 12-16 afios 2 dias / 1 dia 19:45 a 20:30
A ESCUELA 418 afos Sahados 11:00 4 12:00
L GIMNASIA RITMICA v 1800 2 2000
COMPETICION 4-18 anos Sabados 10:00 a 13:00
BAILE ESCUELA 5-8 anos Viernes 18:00 a 19:00
PREBENJAMIN i ) ) )
INTERESCUELAS 5-6 afos 2 dias 18:00 a 19:15
FUTBOL 8 BENJAMIN 7-9 afos 2 dias 18:00 a 19:15
INTERESCUELAS
MASCULINO Y ALEVIN
FEMENIN - i i : :
0 INTERESCUELAS 10-11 anos 2 dias 18:00 a 19:15
ALEVIN . ) ) )
COMPETICION 10-11 anos 2 dias 19:15 a 20:30
PREBENJAMIN . ) ) )
INTERESCUELAS 5-6 afos 2 dias 18:00 a 19:00
FUTBOL SALA BENJAMIN 7-9 afios 2 dias 18:00 a 19:00
MASCULINO Y INTERESCUELAS
ALEVIN )
FEMENIN = i : :
0 INTERESCUELAS 10-11 afos 2 dias 19:00 a 20:00
INFANTIL )
COMPETICION 12-13 anos L, X,V 20:00 a 21:00
FRONTON ESCUELA 5-16 anos MyJ 18:00 a 20:00
SQUASH ESCUELA 5-16 anos MyJ 18:00 a 20:00
BALONCESTO ESCUELA 5-11 anos Sabados 10:00 a 11:00
PATINAJE ESCUELA 5-11 anos Sabados 11:00 a 12:00
TALLERES EDUCATIVOS ESCUELA 5-11 anos Sabados 12:00 a 13:00
N 5
8 ACTIVIDAD DIAS HORARIO
Q YOGA LyX 19:30 a 20:30
i P L XyV 10:00 a 11:00
S MANTENIMIENTO + NATACION LyX 18:00 a 19:00
N AQUAFITNESS MyJ 20:30 a 21:15
3 PILATES Ly X 18:30 a 19:30
: BAILES DE SALON Y RITMOS LATINOS Viernes 20:30 a 22:00
| .
(=] A Todos los dias 9:45 a 10:30
< NATACION LyX 20:30 a 21:15
<< AEROBIC LATINO, STEP, . .
5 G.A.P. (Gluteos, abdominales y piernas) A HOE & =i
5 ACONDICIONAMIENTO FISICO MyJ 19:30 a 20:30
o PADEL Todos los dias 18:00 a 21:00
~ TENIS Sabados 10:00 a 13:00

INSCRIPCIONES: A partir del 7 de septiembre.

COMIENZO ESCUELAS DEPORTIVAS: Lunes 18 de septiembre.
COMIENZO PROGRAMA DE ADULTOS: Lunes 3 de octubre.




LIGAS SOCIALES 2010/2011

TENIS CLASIFICACION FINAL
PRIMERA A PRIMERA B SEGUNDA A SEGUNDA B
Carlos Verdi 1° Paco Sanchez Pedro Zapata 1° Gaspar Contreras Cortés
Rodo Castillo 2° Jorge Gonzalez Paco Noguera 2° Eduardo Ballesta de Mata
TERCERA A TERCERA B TERCERA C
Juan Luis Velazquez Lopez 1° José Antonio Abenza 1° Antonio Garcia Herrera
Oscar Puig Bejarano 2° Antonio Quereda Belmonte 2° José Maria Lopez

PRIMERA A PRIMERA B SEGUNDA A SEGUNDA B
Carlos Verdi 1° Octavio Mufioz Gaspar Contreras Cortés 1° Victor Carrillo Martinez
Rodo Castillo 2° Antonio Sanchez Nicolés Antonio Navarro 2° Juan Luis Velazquez Lopez
TERCERA A TERCERA B TERCERA C
José Antonio Abenza 1° Antonio Garcia Herrera José Antonio Gémez Blaya
Felipe Soriano 2° Pedro Antonio Marin Mufioz Victor Costa

PADEL CLASIFICACION

PRIMERA A PRIMERA B SEGUNDA A SEGUNDA B

Alvaro Gonzélez/ David Martinez/ José Daniel Sanchez/ 10 José M2 Lépez/
Gonzalo Gonzalez Antonio Navarro Daniel Gil Paco Alcantara

Manolo Campins/ Antonio Hernandez/ Sergio Martinez/ José M2 Aznar/
Fernando Maiquez Carlos Coma Victor M. Amoros Juan Francisco Moreno

TERCERA A TERCERA B
Juan J. Rios P. / José A. Rios Gomez Rafael Martinez V. / Juan F. Martinez
Radl Hernandez / Carlos Romera Angel Giral / Diego Carceles

INVIERNO

PRIMAVERA

INVIERNO

PRIMERA A PRIMERA B SEGUNDA A SEGUNDA B

David Martinez/ I 10 Daniel Gil/ Manuel Morillas/ Radl Hernandez/
Antonio Navarro German Arce Cobacho Manuel Santo Carlos Romera

Alvaro Gonzalez/ Victor Carrillo/ Ivan Alcazar/ Juan José Jiménez/
Gonzalo Gonzalez R de Vos Daniel Grifian Leandro Gomez

TERCERA A TERCERA B
Pablo Mascufana / Guillermo Mascufana Rafael Lucas / José Lucas

Angel Giral / Diego Carceles José Pardo Martinez / Pedro Sanchez S.

LIGA SOCIAL TENIS MENORES FOTBO!. 7 TENIS DE MESA La ENTREGA DE PREMIOS
CAMPEON: PABLO VIVANCOS. CAMPEON: NEW TEAM A
ABSOLUTO se realizara en la cena

SUBCAMPEON: JUAN SEBASTIAN SUBCAMPEON: CAMPEON: ALVARO GONZALEZ. . ian de las
i ON: de inauguracion de
PADEL FEMENING FERRETERTA HUERTO ALIX SUBCAMPEON: JUANJO FLORIANO ociales de la nueva

MENORES ligas s )
AMPEONAS: PILAR MELLAD BALONCESTO : , ar
;ARANOCHAS BILBA?) ° CAMPEON: LA PENA LA AN IR I il temporada, que tendra g

; ON: : de septiembre
SUBCAMPEONAS: MERCHE y SONIA | SUBCAMPEON: LOS GASOL SUECA SO BLECY ALasel el viernes 30 p

a partir de las 21:30 horas.
LIGAS SOCIALES NUEVA TEMPQRADA: 5
TENIS MASCULINO (Z CATEGORIAS), PADEL MASCULINO (7 CATEGORIAS), TENIS FEMENINO,
PADEL FEMENINO, FUTBOL 8, TENIS DE MESA, SQUASH, BALONCESTO.
INSCRIPCIONES: Hasta el lunes 3 de octubre. COMIENZO LIGAS SOCIALES: Lunes 10 de octubre.

PRIMAVERA

N U EVAS S ECCION ES FOTBOL y FUTBOL SALA: Volvemos a retomar ambas secciones.

El encargado de la de fatbol serd Manuel Santo y contaremos
PADEL: Creamos este afio la seccion especifica de padel del con equipos en las categorias prebenjamin, benjamin y alevin.
club. Asi, contaremos para la masculina con Sergio Soriano, Para la seccion de fltbol sala contaremos con la presencia de
jugador de nuestro club y referente regional de este deporte, Victor Lopez que dirigira los equipos prebenjamin, benjamin,
y para la femenina con Lola Céspedes, Campeona Regional y alevin e infantil. El dia 8 de septiembre a las 18 horas y el 13
participante en varias pruebas del circuito de padel pro-tour.  de septiembre a la misma hora, todos los que quieran formar

parte de las escuelas de fatbol y fatbol sala, deberan acudir al

club pues esos dias haremos la distribucion de los grupos.
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XI CAMPEONATO DE ESPANA DE TENIS POR EQUIPOS ALEVINES DE CLUBS
XXII TROFEO TONO PAEZ DEL 29 DE AGOSTO AL 3 DE SEPTIEMBRE 2011
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CUADRO HONOR
F . Campeodn de Espaia
7l 4 v i L i B, ] . ; jrae. - | i Campeén de Espafia
’ ! ! A — Subcampedn de Espafia
Campeodn de Espaiia
Campeon de Espana
Campeodn de Espaia
Campeodn de Espaia
Subcampeén de Espaiia
Campeon de Espafia

CLUB SEK

C.T. BARCINO

CLUB CORDILLERA
CLUB SEK

CLUB ESPANOL TENIS
CLUB ESPANOL TENIS
R.G.C.COVADONGA
CLUB CORDILLERA
UNIV. EUROPEA MADRID

Premiados en la XXI edicidon del Trofeo Tono Paez

NOTICIAS

FEDERACIONES

ANDALUZA
ARAGONESA
ASTURIANA

BALEAR
CANARIA
CANTABRA
CASTILLA MANCHA
CASTILLA LEON

CATALANA

EXTREMENA
GALLEGA

MADRILENA

MURCIANA

EQUIPOS INSCRITOS MASCULINOS

NAVARRA
RIOJANA

VALENCIANA

VASCA

EL EQUIPO DE VETERANOS DE
TENIS, ENTRE LOS 8 MEJORES DE
ESPANA. Tras perder en primera
ronda con el C.T. Tarragona, actual
campedn de Espafa, vencimos en
el segundo encuentro al C.T. Cercle
Sabadell, por lo que este afio volve-
remos a estar en la 12 division del
tenis espafiol.
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EL EQUIPO ABSOLUTO DE TENIS
MASCULINO, SE MANTIENE EN LA
22 CATEGORIA DEL TENIS ESPA-
NOL. El equipo absoluto perdié en
primera ronda con el Stadium Casa-
blanca, venciendo en la siguiente
eliminatoria al C.T. Malgrat, consi-
guiendo de esa manera mantener-
nos un afio mas en la 22 categoria
del tenis nacional.

LUBES
CLUB NAZARET

STADIUM CASABLANCA

R.G.C.COVADONGA
C.T. CIUTADELLA
OCEANICO T.C.
CLUB PARAYAS
C.T. ALBACETE
C.T. PALAZUELOS
C.T. BARCINO
C.T. LLEIDA
R.C.T. BARCELONA
C.T. LA SALUT
C.T. CANET 1971

CLUB DE CAMPO CASINO DE BADAJOZ

R.C.NAUTICO VIGO

UNIVERSIDAD EUROPEA TENISPAIN
E.T. ALCALA

C.7.'ALBORAN

CLUB CORDILLERA
C.T. TORREPACHECO
MURCIA C.T.

C.T. PAMPLONA

SOCIEDAD HIPICO DEPORTIVA MILITAR

C.T. VALENCIA
C.T. CASTELLON

C.T. BARRIKA
REAL CLUB JOLASETA
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EL EQUIPO ABSOLUTO DE TENIS
FEMENINO EN CUARTOS DE FINAL
DEL CAMPEONATO DE ESPANA.
Tras vencer al Murcia C.T., caimos
en la eliminatoria por el ascenso
con el Real Zaragoza C.T. Forman
nuestro equipo: Alba Carrillo (ac-
tual campeona regional cadete),
Laura Moreno( actual subcampeona
regional cadete y junior), Lola Cés-
pedes( que actla como capitana),
Tania Martinez y Teresa Anillo.
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LA ESCUELA DE TENIS DEL CLUB, DE
NUEVO LA MEJOR DE MURCIA. Al igu-
al que ocurriera la temporada anterior,
nuestra escuela se ha vuelto a proclamar
campeona invicta de la Liga Interes-
cuelas de tenis en la que participan las
11 mejores escuelas de la Region.
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EQUIPOS INSCRITOS FEMENINOS

Presentacion equipos XXI edicion Trofeo Tono Paez.

FEDERACIONES

ANDALUZA
ARAGONESA
ASTURIANA

BALEAR
CANARIA
CANTABRA
CASTILLA MANCHA
CASTILLA LEON

CATALANA
GALLEGA
MADRILENA

MURCIANA
NAVARRA
RIOJANA

VALENCIANA

VASCA

EL EQUIPO DE VETERANOS + 45,
DE NUEVO CAMPEON REGIONAL
Nuestro equipo de veteranos, y
como ya ocurriera el afio anterior,
se ha vuelto a proclamar Campeon
Regional, tras vencer en la final a la
Real Sociedad Club de Campo por un
claro 5 a 2.

LOS EQUIPOS CADETES y JUNIOR
DEL CLUB, REVALIDAN SU TITULO DE
CAMPEONES DE LA COPA JUVENIL
Los equipos cadete y junior del club
han vuelto a conquistar el titulo de
la Copa Juvenil. El equipo cadete se
alzo con el titulo de Campedn Re-
gional, mientras que el Junior tuvo
que conformarse con el subcampeo-
nato.

C.T. VALENCIA.
C.T. VALENCIA
C.T. VALENCIA

Campeon de Espaia masculino
Campeon de Espafia femenino
Campedn de Espaia masculino
Campeodn de Espaia femenino
Campedn de Espafia masculino
Campeon de Espana femenino

C.T. LA SALUT

CLUBES

C.T. INDALO
STADIUM CASABLANCA
R.G.C.COVADONGA
FUTUR SPORT BALEAR

REAL CLUB NAUTICO TENERIFE
REAL SOCIEDAD TENIS LA MAGDALENA

C.T. ALBACETE
C.T. AVILA
C.T. BARCINO

ARRAGONA
C.T. LA SALUT
C.T. LLEIDA

R.C.NAUTICO VIGO

UNIVERSIDAD EUROPEA TENISPAIN
E.T. ALCALA

C.T. ALBORAN
CLUB CORDILLERA

C.T. VALLE DE ARANGUREN

C.T. BERONIA

C.T. VALENCIA
C.T. CASTELLON

C.T. FADURA
REAL CLUB JOLASETA
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INGRID RUIZ, CAMPEONA DE ES-
PANA DE SQUASH EN LA CATE-
GORIA SUB 11. lLa jugadora de
squash de nuestro club, Ingrid Ruiz,
se ha proclamado Campeona de Es-
paiia de Squash en la categoria sub
11, durante el Campeonato celeb-
rado en Madrid.

LA ESCUELA DE GIMNASIA RITMI-
CA DEL CLUB, OTRA VEZ LA MEJOR
DE MURCIA. Al igual que ocurriera
en el afio anterior, nuestra escuela
ha conquistado el Campeonato de
la Liga Escolar en 4 de las 6 cate-
gorias (prebenjamin, alevin, junior
y senior).

R.C.T. BARCELONA

C.SPORTS TENIS CUNIT

CLUB

Bcordillera

Si quieres recibir este boletin en formato digital, asi como in-
formacion peribdica de las actividades relacionadas con el club
envianos un mail indicdndonos tu correo electronico a:
clubcordillera@clubcordillera.com

www.clubcordillera.com
Camino de los Garres S/N Murcia clubcordillera@clubcordillera.com

| CLUB CORDILLERA
Teléfono: 968 253 200



